
 

 

 

 

 

 

 

Autunno fruttuoso 

ottava edizione 

domenica 12 novembre 2023 

 
Per tutto il giorno: 
- mostra mercato di alberi da frutto di antiche varietà, piccoli frutti, fruttiferi esotici rustici, prodotti 
agricoli del territorio, sementi, ortaggi e oggettistica in tema 
- mostra pomologica con mele e pere piemontesi, patate tradizionali di montagna  
- nello spazio in piazza dell’associazione Cartoonia laboratori di ceramica e di pittura 
- scambio dei semi tra amatori e associazioni  
- possibilità di vedere al microscopio la “pianta “ dei tartufi con i ricercatori dei Vivai Roagna di 
Canove di Govone (CN) 
- punto ristoro e ristorante a cura della Proloco di Cartosio e dalle ore 15.00 street food con mele in 
pastella, funghi fritti e caldarroste 
- giochi in piazza e in via Roma  
- musica con il gruppo alessandrino I Sensa Vergogna, due fisarmoniche, una chitarra e un basso 
tuba per tenere calda l’atmosfera   
 
Per i bambini: 
- Laboratorio di ceramica e di pittura  
- Piccolo orto d’autunno. Semine e trapianti in vasetti 
- Merenda con le mele raccontando la loro storia  
 

Programma  

Ore 9,00 Apertura con il saluto del sindaco di Cartosio della mostra mercato di antiche varietà 
di alberi da frutto, piccoli frutti, castagni, sementi, prodotti artigianali e alimentari. 
ore 9,15 escursione e-bike guidata da Valter Barberis del CAI e dal gruppo "Ribotarive" con 
piccolo rinfresco a metà percorso. Ritrovo ed iscrizione ore 8,45. Costo € 5,00 per persona, € 15,00 
con pranzo in piazza presso la Proloco. 
Ore 9,20 Passeggiata mattutina nella campagna di Cartosio con guida naturalistica dell’Ass. La 
Ventura. Ritrovo in piazza all’ingresso dell’area mercatale alle ore 9,00. Rientro previsto alle ore 
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12,00. Costo € 5,00 per persona, € 15,00 con pranzo in piazza presso la Proloco.  
Ore 10,00 Lezione di potatura e innesto dei fruttiferi a cura dei frutticoltori della Valbormida  
Ore 10,20 La tisana della domenica mattina di erbe e fiori di Cartosio e i biscottini della 
Panesticceria offerti dall’APS Tantocosì e dalla Proloco  
Ore 10,30 Alberi micorrizati: se i tartufi non ci sono, si possono…piantare! conversazione di 
Emanuela Rosa Clot, direttrice di Gardenia, con Pierfilippo Negro dei Vivai Roagna di Canove di 
Govone (CN) specializzati in piante tartufigene. 
Ore 11,00 Davide Rampello regista, docente universitario, past president Triennale di Milano, 
direttore creativo della Rampello & Partners e inviato di Striscia la notizia alla scoperta di paesaggi 
e cibi dialoga con la giornalista Emanuela Rosa Clot, direttrice del mensile Gardenia e con la chef 
Federica Rossini del ristorante Cacciatori di Cartosio  
Ore 11,30 consegna del premio “Terra fruttuosa” (settima edizione). A seguire le note fruttuose del 
gruppo I Sensa Vergogna.  
Ore 12,00 Nuove frontiere per la salute del castagno. Michele Bounous, agronomo e vivaista 
specializzato, racconta l’uso delle micorrize per la cura del castagno 
Ore 12,30 pranzo fruttuoso con servizio al tavolo nella ex bocciofila (dalle ore 12,00, prenotazione 
obbligatoria tel. 347 1390608) e in piazza presso la Proloco con polenta e ragù di funghi, oppure 
presso l’Osteria della Torre (tel. 349 2133147) e l’Osteria La Catalana (tel 0144-40254 e 351 
1282574).  
Ore 14,00 il gruppo di musica I Sensa Vergogna dà inizio al pomeriggio fruttuoso 
Ore 14,20 incontro con i ragazzi delle scuole e le loro insegnanti per un pomeriggio di domenica 
insieme   
Ore 14,30 Visita guidata alla torre medioevale della piazza con lo storico locale Mauro Massanova 
Ore 14,30-17.00 laboratori per i bambini in piazza presso lo stand dell’Associazione Cartoonia e 
con Paolo Parlamento presso la torre e merenda fruttuosa. 
Ore 14,30 Invisibili complici del vigneto. Il tecnico Stefano Cattapan del Centro Colture 
Sperimentali racconta l’agricoltura simbiotica e i benefici per il vigneto di funghi, batteri e lieviti 
opportunamente selezionati.  
Ore 15,00 Salvaguardia e potenziamento delle tartufaie piemontesi. L’impegno della Regione. 
Ne parla con la giornalista Emanuela Rosa Clot l’assessore regionale dell’agricoltura Marco 
Protopapa  
Ore 15,30 Tutelare i segreti legami di orchidee e funghi. Come diventare custodi delle orchidee 
spontanee del territorio. Firma dell’accordo di custodia delle orchidee della nostra flora nell’ambito 
del progetto Lifeorchids sottoscritto da Maurilio e Rosella della Società Agricola Roccabianca di 
Cartosio.  
Ore 15,45 Micorrize, nell’incredibile mondo dei funghi conversazione con la ricercatrice 
Alessandra Salvioli dell’Università di Torino    
Ore 16,15 Un libro per capire i funghi. Presentazione e breve reading dal libro “L'ordine 

nascosto. La vita segreta dei funghi”  di Merlin Sheldrake.  
Ore 16,30  “Seminare” tartufi nel bosco di casa. L’esperienza di chi ha piantato alberi 
micorrizati. 
Dalle ore 17,00 musica di festa con il gruppo I Sensa Vergogna 
 
I destinatari del premio “Terra fruttuosa” degli scorsi anni: Antonio Ricci, autore televisivo;   
Luca Mercalli, meteorologo; Tiziano Fratus, scrittore; Giuseppe Barbera, professore universitario di 
arboricoltura; Carlo Pagani, maestro giardiniere; Stefano Battaglia, imprenditore del tannino. 


